
1. WLT insiste en que los programas del Club de la Risa sean dirigidos por 
individuos calificados (Líderes de la Risa certificados), quienes renuevan su 
certificación anualmente.

2. WLT ofrece a nivel mundial el primer y único programa de entrenamiento 
para líderes de la risa, el cual está aprobado por una institución educativa, así 
como acreditación de educación continua para profesionales de la salud.

3. Los Clubes de la Risa del WLT invitan a la participación entusiasta de 
individuos, solos o en grupo, a un nivel de esfuerzo tal, que no produce dolor o 
incomodidad.

4. Los programas del Club de la Risa del WLT están fuertemente apegados a un 
conjunto de valores y principios establecidos.

5. El programa del Club de la Risa del WLT provee un sistema simple, paso a 
paso, para prevenir el endurecimiento de las actitudes, convirtiéndose así, en 
un verdadero programa de mente-cuerpo-espíritu.

6. El programa del Club de la Risa del WLT promueve la creatividad y el 
intercambio de experiencias, de modo que el método se mantiene dinámico y 
en constante evolución.

7. El programa del Club de la Risa del WLT está guiado por un Comité Consultivo 
Profesional compuesto por eminentes investigadores, educadores y
practicantes en los campos de la risa y el humor terapéuticos, así como de 
otros campos que pueden mejorar los objetivos de los diversos proyectos.

8. El programa del Club de la Risa del WLT apoya a los Líderes de la Risa 
Certificados a través de una red que permite el compartir ideas, incluyendo la 
formulación de políticas.

9. WLT constantemente explora nuevas aplicaciones de los métodos del Club de 
la Risa con el fin de proveer los beneficios de la salud, el bienestar y la paz a 
tantas personas como sea posible.

10. WLT desarrolla métodos innovadores, tales como su programa de 
Entrenamiento por Educación a Distancia (Distance e-learning Training 
Program).   

Aspectos distintivos del programa Club de la Risa del 
World Laughter Tour (Tour Mundial de la Risa)

Dr. José Elizondo
Tel: (81) 8338 72 92

E-mail: yosoypp@avantel.net 

World Laughter Tour, Inc.
www.LaughterClubs.com

E-mail: info@laughterclubs.com


